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   الاسمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم 

 

 أحمد محمد محمد زينه

 م99/2/9976   لادــــــــــممممممـتمممممملمي  ا مي
   الاجتملعيمممممممممم ا حل مممممممممم  

 
 متزوج

 ا ديلنمممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممم  
 

 مصري :ا جنسي    مسمم
  مقممممممممممممممممم  ا  ممممممممممممممممملت  

 
09090908574 

   ا بميممممممممممد ا   تم نمممممممممم 

 

dr_ahmedzeina1976@yahoo.com 
drahmedzeina191976@gmail.com 

 ا عنــــــــمممممممممممممممممممممممممممممـ ا  

 
 مصر / الغربية / طنطا / نواج/ كنيسة دمشيت

 ا  ظيفممممممممممممم  ا حل يممممممممممممم  

 
جامعةة  –كمية التربيةة الريايةية  -دكتور ووكيل الكمية لشئون التعميم والطلاب أستاذ 

 كفر الشيخ .
ا حـــــممممممممـل   ا  ظيفيمممممممم  

 ا حل ي  
 عمل القائم ب

 

 عن ا  ا مسل   بل لغ  ا عمبي  ا تقديم ا جلمع  عليهتلمي  ا حص ل  ا مؤهل  

 الريايةكمية التربية  5/6/9998 البكالوريوس 9
 جامعة طنطا

جيد جداً مع 
 مرتبة الشرف

 ةةةةةةةة

 كمية التربية الريايية 29/8/2002 ماجستير 2
فةةةرع  –جامعةةةة الزقةةةازي  

 بنيا

 النفسةةةة  الاحتةةةرا  فةةة دراسةةةة منارنةةةو  
وسةةمات الشيصةةية بةةين حكةةام بعةةض 

 والجماعية الفرديةالألعاب 
 02/07/2006 دكتوراه 3

 
  التربيةةةةةة الريايةةةةةيةكميةةةةةة 

 جامعة بنيا
مفيوم الذات والندرة عمى النيةادة لةد   

 الأنشةةةطةبعةةةض  فةة الحكةةام الةةةدوليين 
 ةجميورية مصر العربي ف الريايية 

المين   الدبموم 4
 )التربية الياصة(

 ةةةةةةةة جيد جداً  جامعة بنيا كمية التربية 28/8/2007
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 ا جلمع  تلمي  شغل ا  ظيف  ا دمج  ا  ظيفي   

 جامعة الزقازي   فرع بنيا -كمية التربية الريايية  م20/6/9999 معيد 9
 فرع بنياجامعة الزقازي    -كمية التربية الريايية  م30/90/2002 مدرس مساعد 2
 جامعة بنيا -كمية التربية الريايية  م39/7/2006 مدرس 3
 كفر الشيخجامعة  -كمية التربية الريايية  م92/3/2008 مدرس 4
 كفر الشيخجامعة  -كمية التربية الريايية   م23/90/2099 استاذ مساعد 5
 المممكة العربية السعودية –جامعة جازان  –كمية التربية م39/5/2096الى  م97/9/2094 استاذمشارك 6
 جامعت كفر الشيخ -كليت التربيت الرياضيت  وحتى تاريخه  م28/12/2016 استاذ 7

 
 ا  ظلئ  ا شمافي  : 

 تلمي  ن لي  ا  ظيف  تلمي  بدء ا  ظيف  ا  ظيف  ا دمج  ا  ظيفي   

وكيةل الكميةة لشةئون التعمةيم والطةلاب كميةة  أستاذ 9
 كفر الشيخ جامعةالريايية التربية 

 حتى تارييو م9/9/2099

مةةدير وحةةدة يةةمان الجةةودة بكميةةة التربيةةة   أستاذ مساعد 2
 الريايية جامعة كفر الشيخ

 م39/92/2098 م99/6/2096

مةةةدير وحةةةدة يةةةمان الجةةةودة بكميةةةة التربيةةةة  مدرس 3
 كفر الشيخالريايية جامعة 

 م96/9/2094 م9/4/2009

الجةةةةودة بكميةةةةة نائةةةةب مةةةةدير وحةةةةدة يةةةةمان  مدرس 4
 جامعة بنيا -التربية الريايية

 م99/3/2008 م99/99/2007

  دايمةةة نائةةةب مةةةدير مشةةةروع إنشةةةا  نظةةةام  مدرس 5
جامعةةةة  -لمجةةودة  بكميةةة التربيةةةة الريايةةية

 بنيا

 م99/3/2008 م99/99/2007

لمشةةةةةةروع إنشةةةةةةا  نظةةةةةةام  التنفيةةةةةةذيالمةةةةةةدير  مدرس 6
 -لمجةةودة  بكميةةة التربيةةة الريايةةية  دايمةة 
 كفر الشيخجامعة 

 م 29/92/2090 م9/4/2009

 
 ا مقممات ا دماسي  :

 ا خبمات ا تدميسي  داخل  ا  لي  ) ا مقممات ا عملي  ( :أ لاً 
 ا جلمع  ا فمق   ص  ا مقمم  

 بنيا الفرقة الثانية (لمبنين فنط) التمرينات البدنية 9
 بنيا الثانية –الفرقة الأولى  (فنط لمبنين) منازلات 2
 الشيخ كفر الفرقة الثانية )لمبنين فنط( (2مبادئ المنازلات ) 3
 الشيخ كفر الفرقة الأولى بنات( –)بنين  (9مبادئ المنازلات ) 4
 الشيخ كفر شعبة تدريس التربية الريايية –الفرقة الثالثة  )لمبنين فنط( طر  تدريس المنازلات 5
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الثالثة  الاعداد البدن   6
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الفرقة الثالثة  ( منازلات )بنين(9)تدريب رياية التيصص 7
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الفرقة الثالثة  )بنين(( منازلات2رياية التيصص) تدريب 8
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الفرقة الرابعة  )بنين(منازلات (3)تدريب رياية التيصص 9
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 جامعة جازان  قسم التربية البدنية  (9منازلات ) 90
 جامعة جازان قسم التربية البدنية (2منازلات ) 99
 جامعة جازان قسم التربية البدنية (9سباحة ) 92
 جامعة جازان قسم التربية البدنية (2سباحة ) 93

 ثلنيلً : ا خبمات ا تدميسي  داخل  ا  لي  ) ا مقممات ا نظمي  (

 بنيا الفرقة الرابعة البحث العممى والإحصا  9
 بنيا الثالثة عمم النفس الريايى 2
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الثالثة  النياس البدنى والحركى 3
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الرابعة  مباد   تدريب الناشئين 4
 كفر الشيخ شعبة التدريب الريايى –الثالثة  (9عمم التدريب الرياي  ) 5
 جامعة جازان قسم التربية البدنية النمو البدنى والتطور الحركى 6
 جامعة جازان قسم التربية البدنية عمم النفس الريايى  7
 جامعة جازان قسم التربية البدنية البدنيةالايتبارات والمناييس فى التربية  8
 جامعة جازان قسم التربية البدنية أسس ونظريات الاعداد البدنى  9
 جامعة جازان قسم التربية البدنية النوام والتمرينات العلاجية 90
 جامعة جازان كمية التربية–جميع الاقسام  حركة وصحة 99

 ا دماسلت ا عليلثل ثلً : ا خبمات ا تدميسي  ف  ممحل  

 كفر الشيخ دبموم التدريب الريايى أسس انتنا  الناشئين 9
 كفر الشيخ  دبموم التدريب الريايى ) الملاكمة ( تطبينات تيصصية 2
 كفر الشيخ ( التدريب الريايىأولى ماجستير)  ) الملاكمة ( تطبينات تيصصية 3
 كفر الشيخ ماجستير ) التدريب الرياي  (اولى  أسس البحث العممى فى التدريب الريايى 4
 كفر الشيخ ثانية ماجستير ) التدريب الرياي  ( الايتبارات والمناييس فى التدريب الريايى 5
 كفر الشيخ ثانية دكتوراه  ) التدريب الرياي  ( التنويم فى التدريب الريايى  6

 كفر الشيخ أول  دكتوراه  )جميع الاقسام (  الاحصا  7
 بنيا دبموم    ) التدريب الرياي  (       ) الملاكمة ( تطبينات تيصصية 8

 بنيا ثانية دكتوراه  ) التدريب الرياي  ( ) الملاكمة ( تطبينات تيصصية 9

 رابعاً : يبرات تدريسية أيري 
 وزارة الدفاع معيد الكفا ة البدنية والرياية لمنوات المسمحة الاحصا   9
 وزارة الدفاع معيد الكفا ة البدنية والرياية لمنوات المسمحة النياس والتنويم  2
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 :بيلنلت ا د مات ا تدميبي  
 أ لاً:  د مات تدميبي  ف  مجلل ج دة ا تعلي 

 ا فتمة ا   ا فتمة م  ا ج   ا د مة  

الحزم المتكاممة لمؤسسات التعميم العالى لتأىيل فر  إعةداد  9
)مفةةةةاىيم نظةةةةم الجةةةةودة  وممفةةةةات الاعتمةةةةاد الذاتيةةةةةالدراسةةةةات 

والإعتمةةةةةةةةاد ا معاييراعتمةةةةةةةةاد مؤسسةةةةةةةةات التعمةةةةةةةةيم العةةةةةةةةالى ا 
 إجةةةةةةةةةةةةرا ات الإعتمةةةةةةةةةةةةاد ا الدراسةةةةةةةةةةةةة الذاتيةةةةةةةةةةةةة لمؤسسةةةةةةةةةةةةات 

 التعميم العالى(

الييئة النومية ليمان 
 تمادجودة التعميم والإع

09/08/2009 92/08/2009 

الحزم المتكاممة لمؤسسات التعميم العالى لتأىيل فر  إعةداد 
)التيطيط الاستراتيجى ا  الدراسات الذاتيو وممفات الاعتماد

 جمع وتحميل البيانات ا استنباط النتائج والمعمومات(

الييئة النومية ليمان 
 جودة التعميم والإعتماد

96/08/2009 99/08/2009 

الييئة النومية ليمان  دورة التنويم الذاتى المؤسسى لمؤسسات التعميم العالى 2
 جودة التعميم والإعتماد

20/92/2009 24/92/2009 

الييئة النومية ليمان  دورة المراجعة اليارجية لمؤسسات التعميم العالى 3
 جودة التعميم والإعتماد

03/09/2090 07/09/2090 

الييئة النومية ليمان  ويرائط المنيج لمؤسسات التعميم العالىتوصيف البرامج  4
 جودة التعميم والإعتماد

8/5/2093 9/5/2093 

الييئة النومية ليمان  التيطيط الإستراتيج  لمؤسسات التعميم العال  5
 جودة التعميم والإعتماد

26/6/2093 27/6/2093 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مجلل ج دة ا تعلي ثلنيلً:   مش عمل ف  
 ا فتـمة ا ج   اس   مش  ا عمل  

ندوة عن مشروع التطةوير المسةتمر والتأىيةل للاعتمةاد بيةدف  -9
جرا ات وشروط التندم  التعرف بالمشروع وا 

 م28/99/2007 جامعة الزقازي 

ورشةةة عمةةل عةةن مشةةروع تطةةوير نظةةم وتكنولوجيةةا المعمومةةات  -2
(TCTP) 

بمجمع قاعة الاحتفالات الكبر  
 جامعة بنيا –الكميات 

 م5/92/2007

ورشةةةة عمةةةل لعةةةرض نمةةةاذج التنةةةدم لمشةةةروع يةةةمان الجةةةودة  -3
 QAAP2والاعتماد )المرحمة الرابعة( 

 مركز المؤتمرات
 جامعة الناىرة

 م2/9/2008

ثةةلاث ورش عمةةل عةةن كيفيةةة ممةة  اسةةتمارات مشةةروع يةةمان  -4
 QAAP2الجودة والاعتماد )المرحمة الرابعة(  

 –ز يمان الجودة والاعتماد مرك
 جامعة بنيا

ا  90ا  5
 م92/9/2008

 م2008فبراير  المجمس الأعمى لمجامعات دورة تدريبية عن عمل النظرا  المراجعين -5

مركز التطوير مشروع يمان الجودة  ورشة عمل عن كيفية توصيف المنررات والبرامج -6
  والاعتماد

 كفر الشيخجامعة 

 م99/5/2008

بةةد  التنفيةةذ لمشةةروعات الةةدورة اليامسةةة لإنشةةا   ورشةةة عمةةل -7
نظام دايمى ليمان الجودة وبعض مشروعات الدورة الثانيةة 

 لمشروعات التطوير المستمر والتأىيل للاعتماد
 

جامعة كمية الزراعة   -مدرج المكتبة 
 الناىرة

 م2/4/2009
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 مجلل ج دة ا تعلي ثلنيلً:   مش عمل ف  
 ا فتـمة ا ج   اس   مش  ا عمل  

وحدة يمان الجودة كمية التربية  نافة الجودةثورشة عمل عن نشر  -8
 كفر الشيخجامعة  –الريايية 

 م92/4/2009

وحةةةةةدة يةةةةةةمان الجةةةةةودة كميةةةةةةة التربيةةةةةةة  ورشة عمل إعداد رؤية الكمية  -9
 كفر الشيخجامعة  –الريايية 

 م29/4/2009

وحةةةةةدة يةةةةةةمان الجةةةةةودة كميةةةةةةة التربيةةةةةةة  ورشة عمل إعداد رسالة الكمية  -90
 يخكفر الشجامعة  –الريايية 

 م29/4/2009

وحةةةةةدة يةةةةةةمان الجةةةةةودة كميةةةةةةة التربيةةةةةةة  ورشة عمل عن إعداد الأىداف الاستراتيجية  -99
 كفر الشيخجامعة  –الريايية 

 م90/5/2009

ورشةةة عمةةل عةةن الصةةورة النيائيةةة لمرؤيةةة والرسةةالة والأىةةداف  -92
 الإستراتيجية لمكمية

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية 
 الشيخكفر جامعة  –

 م27/5/2009

ورشةةةةةة عمةةةةةل عةةةةةن تحميةةةةةل ننةةةةةاط النةةةةةوة واليةةةةةعف والفةةةةةرص  -93
 (SWOTوالتيديدات )

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية 
 كفر الشيخجامعة  –

 م3/6/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  ورشة عمل عن الإعداد لزيارات المتابعة والتطوير -94
 كفر الشيخجامعة  –

 م2/8/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  (NARSورشة عمل عن المعايير الأكاديمية ) -95
 كفر الشيخجامعة  –

 م92/8/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  ورشة عمل عن توصيف البرامج والمنررات الدراسية -96
 كفر الشيخجامعة  –

 م96/8/2009

 م6/9/2009 كفر الشيخجامعة  –مدرج الشعب  التيطيط الإستراتيجىورشة عمل عن  -97
 م29/9/2009 كفر الشيخجامعة  –مدرج الشعب  ورشة عمل عن معايير الإعتماد -98
معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  ورشة عمل عن التيطيط الإستراتيجى -99

 كفر الشيخجامعة  –
 م6/90/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  توصيف البرامج والمنررات الدراسيةورشة عمل عن  -20
 كفر الشيخجامعة  –

 م93/90/2009

عةةةداد  -29 ورشةةةة عمةةةل عةةةن تنريةةةر البةةةرامج والمنةةةررات الدراسةةةية وا 
 التنارير السنوية

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية 
 كفر الشيخجامعة  –

 م29/90/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  عن التنييم الذاتى السنو  لممؤسسة التعميميةورشة عمل  -22
 كفر الشيخجامعة  –

 م28/90/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  ورشة عمل عن إدارة الجودة الشاممة -23
 كفر الشيخجامعة  –

 م90/92/2009

معمل الكمبيوتر كمية التربية الريايية  والتطوير ورشة عمل عن الإعداد لزيارات المتابعة -24
 كفر الشيخجامعة  –

 م94/92/2009

مةةةدرج كميةةةة التربيةةةة الريايةةةية جامعةةةة  ورشة عمل عن مفاىيم الجودة -25
 كفر الشيخ

 م30/3/2090

 مركز يمان الجودة  يير الأكاديمية اورشة عمل عن صياغة المع -26
 كفر الشيخجامعة 

 م27/99/2093
 م25/92/2093
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 د مات تنمي  قدمات أعضلء هيئ  ا تدميس  ا قيلدات :    :ثل ثلً 
فمع ا شمم  او سمو  شمملل  (NCFLDبل مم ز ا ق م   تنمي  قدمات أعضلء هيئ  ا تدميس  ا قيلدات  ) TOT1)مدمب معتمد)

  29/11/2115إ    29/11/2112ف  ا فتمة م   IBCTأفميقيل  لمجلس ا د     لمدمبي  ا معتمدي   
 ا فتمة ا   ا فتمة م  ا ج   ا د مة  

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  لتدريس الفعالميارات ا 9
 فرع بنيا -  جامعة الزقازي  -والنيادات

97/04/2005 24/04/2005 

التةةةةدريس مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  ميارات الاتصال الفعال 2
 فرع بنيا -  جامعة الزقازي  -والنيادات

26/04/2005 30/04/2005 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  ةأيلاقيات وآداب المين 3
 جامعة بنيا -والنيادات

20/03/2006 22/03/2006 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  أساليب البحث العممى 4
 جامعة بنيا -والنيادات

22/04/2006 27/04/2006 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  ميارات التفكير 5
 جامعة بنيا -والنيادات

08/05/2006 90/05/2006 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  استيدام التكنولوجيا ف  التدريس 6
 جامعة بنيا -والنيادات

29/09/2007 39/09/2007 

تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس مركةةةةز  تصميم المنرر 7
 جامعة بنيا -والنيادات

92/02/2007 94/02/2007 

اعدادكتايةةةةةةةةةةةة البحةةةةةةةةةةةوث العمميةةةةةةةةةةةة  8
 ونشرىا دوليا

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس 
 جامعة بنيا -والنيادات

99/02/2007 29/02/2007 

التةةةةدريس مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  الجوانب النانونيو لمجامعات 9
 جامعة بنيا -والنيادات

02/04/2007 04/04/2007 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  يمان الجودة فى التعميم العالى  90
 كفر الشيخجامعة  -والنيادات 

20/92/2009 24/92/2009 
 
 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  النشر العممى الدولى 99
 الشيخ كفرجامعة  -والنيادات 

98/5/2090 20/5/2090 

مركةةةةز تنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة التةةةةدريس  نظم الامتحانات وتنويم الطلاب 92
 كفر الشيخجامعة  -والنيادات 

23/90/2090 25/90/2090 

المركةةةز الةةةةدولى لتنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  التطوير المؤسس   93
 كفر الشيخجامعة  -التدريس والنيادات 

92/99/2092 94/99/2092 

تةةةةةةةةةةةةدريب المةةةةةةةةةةةةدربين )المسةةةةةةةةةةةةتو   94
 ( TOT1التمييد ( )

المركةةةز النةةةومى لتنميةةةة قةةةدرات أعيةةةا  ىيئةةةة 
 (NCFLDالتدريس والنيادات  )

25/99/2092 29/99/2092 
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 د مات تنمي  قدمات أعضلء هيئ  ا تدميس  ا قيلدات :    :ثل ثلً 
فمع ا شمم  او سمو  شمملل  (NCFLDبل مم ز ا ق م   تنمي  قدمات أعضلء هيئ  ا تدميس  ا قيلدات  ) TOT1)مدمب معتمد)

  29/11/2115إ    29/11/2112ف  ا فتمة م   IBCTأفميقيل  لمجلس ا د     لمدمبي  ا معتمدي   
 ا فتمة ا   ا فتمة م  ا ج   ا د مة  

المركةةةز الةةةةدولى لتنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  نظم التعميم )الساعات المعتمدة( 95
 كفر الشيخجامعة  -التدريس والنيادات 

26/2/2093 28/2/2093 

المركةةةز الةةةةدولى لتنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  تنظيم المؤتمرات العممية 96
 كفر الشيخجامعة  -التدريس والنيادات 

8/4/2093 90/4/2093 

المركةةةز الةةةةدولى لتنميةةةةة قةةةةدرات أعيةةةةا  ىيئةةةةة  إدارة الفري  البحث  97
 كفر الشيخجامعة  -التدريس والنيادات 

9/7/2093 3/7/2093 

 قلئم  بل بح ث  لعض  
 أ لاً: قلئم  بأبحلث أستلذ مسلعد

 تلمي  ا بحث م ل  ا نشم ن ع ا بحث ا بحث  

مصةةةةةادر يةةةةةغوط المنافسةةةةةة وعلاقتيةةةةةا بنتةةةةةائج  9
 المباريات لد  لاعبى الملاكمة

المجمة العممية لعموم التربية الريايية  فرد 
كمية التربية الريايية جامعة طنطا 

 العدد العاشر

 2007يوليو 
 

برنةةةامج تةةةدريب  منتةةةرح لتمرينةةةات التةةةنفس وأثةةةره  2
عمةةةةى بعةةةةض المتغيةةةةرات البدنيةةةةة والفسةةةةيولوجية 

 للاعب  السباحة والملاكمة

المؤتمر الاقميم  الرابةع لممجمةس الةدول   زوج 
لمصةةةةةةةةةحة والتربيةةةةةةةةةةة البدنيةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةروي  
والريايةةةةةةةة والتعبيةةةةةةةر الحركةةةةةةة  لمنطنةةةةةةةة 

ريايةةةية الشةةةر  الأوسةةةط كميةةةة التربيةةةة ال
 لمبنين جامعة الاسكندرية

 2008اكتوبر 
 

المؤتمر الاقميم  الرابةع لممجمةس الةدول   فرد  بنا  منياس الثنة بالنفس للاعب  الملاكمة 3
لمصةةةةةةةةةحة والتربيةةةةةةةةةةة البدنيةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةروي  
والريايةةةةةةةة والتعبيةةةةةةةر الحركةةةةةةة  لمنطنةةةةةةةة 
الشةةةر  الأوسةةةط كميةةةة التربيةةةة الريايةةةية 

 لمبنين جامعة الاسكندرية

 م2008اكتوبر 
 
 
 
 
 
 

معوقةةةةةات تطبيةةةةة  إدارة الجةةةةةودة الشةةةةةاممة عمةةةةةى  4
إدارات النشةةاط الريايةة  بالجامعةةات المصةةرية 
والييئةةة العامةةة لمتعمةةيم التطبينةة  بدولةةة الكويةةت 

 )دراسة منارنة(

 المجمة العممية زوج 
 كفر الشيخكمية التربية جامعة 

2009 

لاعبةى السمات الدافعية ودافعيةة الانجةاز لةد   5
 الملاكمة والمصارعة

 )دراسة منارنة(

مؤتمر التربية البدنيةة والريايةة تحةديات  زوج 
الالفيةةةةةة الثالثةةةةةة كميةةةةةة التربيةةةةةة الريايةةةةةية 

 لمبنين جامعة حموان

 م2090مارس 

بنا  منياس السةموك الغةذائ  للاعبة  الملاكمةة  6
 والمصارعة

 World Journal of Sport زوج 
Sciences 3 (S): 578-583, 2010 
ISSN 2078-4724 
IDOSI Publications, 2010 

 م2090
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 ثلنيلً : قلئم  بأبحلث أستلذ
 تلمي  ا بحث م ل  ا نــــشم ن ع ا بحث ا بــحث  

الصةةةةةةلابة العنميةةةةةةة والاسةةةةةةتجابة الانفعاليةةةةةةة  9
وعلاقتيمةةةا بنتةةةائج المباريةةةات لةةةد  لاعبةةة  

 الملاكمة .
Mental Toughness, Emotional 

Response and their 

Relationship of Results for 

Boxing Players 

المجمةةةةة الأوربيةةةةة لتكنولوجيةةةةا عمةةةةوم الريايةةةةة  زوجى
م عةةةةةةةةدد 2094السةةةةةةةةنة الثالثةةةةةةةةة العةةةةةةةةدد الأول 

يةةةةةةاص بةةةةةةالمؤتمر العممةةةةةةى الةةةةةةدولى الابةةةةةةداع 
الريايةةةى قطةةةاع التربيةةةة الريايةةةية بةةةالمجمس 

عةةةةات المصةةةةرية جةةةةائزة الشةةةةيخ/ الأعمةةةةى لمجام
محمةةد بةةن راشةةد آل مكتةةوم للابةةداع الريايةةى 

 م . 2092نوفمبر  90-5الفترة من 

نوفمبر 
 م2092

تةةأثير إسةةتيدام أسةةموب التةةدريب الباليسةةتى  2
عمةةةةى بعةةةةض المتغيةةةةرات البدنيةةةةة ومسةةةةتو  

 الأدا  الميار  للاعبى الملاكمة 
The Effect the use of Ballistic 

Training Method on some 

Physical Variables and the 

Skill Level of Performance of 

the Players Boxing 

المجمةةةةة الأوربيةةةةة لتكنولوجيةةةةا عمةةةةوم الريايةةةةة  فرد 
م عةةةةةةةةدد 2094السةةةةةةةةنة الثالثةةةةةةةةة العةةةةةةةةدد الأول 

يةةةةةةاص بةةةةةةالمؤتمر العممةةةةةةى الةةةةةةدولى الابةةةةةةداع 
الريايةةةى قطةةةاع التربيةةةة الريايةةةية بةةةالمجمس 

معةةةةات المصةةةةرية جةةةةائزة الشةةةةيخ/ الأعمةةةةى لمجا
محمةةد بةةن راشةةد آل مكتةةوم للابةةداع الريايةةى 

 م . 2092نوفمبر  90-5الفترة من 

نوفمبر 
 م2092

تننةةين منيةةاس الةةذكا  الوجةةدانى لمريايةةيين  3
 فى البيئة المصرية                      

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد 
لمبنةةين بةةاليرم جامعةةة حمةةوان التربيةةة الريايةةية 

. 

 م2093ابريل 

تةةةأثير اسةةةتيدام اسةةةموب التةةةدريب المتنةةةاطع  4
عمى بعض المتغيرات البدنية والفسيولوجية 
ومسةةتو  الأدا  الميةةار  للاعبةةى الملاكمةةة 

. 

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد 
التربيةةة الريايةةية لمبنةةين بةةاليرم جامعةةة حمةةوان 

 . 

 م2093 يوليو
 
 
 
 

تةةةةةةةأثير التةةةةةةةدريب البصةةةةةةةر  عمةةةةةةةى بعةةةةةةةض  5
النةةةةةةةةةةدرات البصةةةةةةةةةةرية ومظةةةةةةةةةةاىر الإنتبةةةةةةةةةةاه 
ومسةةةةتو  أدا  المكمةةةةات المسةةةةتنيمة لناشةةةة  

 الملاكمة .
Effects of Visual Training on 

Some Visual Abilities, 

Attention Aspects and 

Peformance Level of Straight 

Punch's for Junior Boxers 

المجمةةةة العمميةةةة سةةةينا  لعمةةةوم الريايةةةية كميةةةة  فرد 
التربيةةةةةةةة الريايةةةةةةةةية بةةةةةةةةالعريش جامعةةةةةةةةة قنةةةةةةةةاة 
السويس عدد ياص بالمؤتمر العممةى الةدولى 
الثةةةةةانى البحةةةةةث العممةةةةةى والابةةةةةداع الأوليمبةةةةةى  
قطةةةةةاع التربيةةةةةة الريايةةةةةية بةةةةةالمجمس الأعمةةةةةى 
لمجامعةةات المصةةرية جةةائزة الشةةيخ/ محمةةد بةةن 

ع الريايةةةةةى نةةةةةوفمبر راشةةةةةد آل مكتةةةةةوم للابةةةةةدا
 م . 2093

 

 نوفمبر
 م2093
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 ثلنيلً : قلئم  بأبحلث أستلذ
 تلمي  ا بحث م ل  ا نــــشم ن ع ا بحث ا بــحث  

بنا  منياس الندرة عمى اتيةاذ النةرار لمنةادة  6
 الأداريين بالاتحادات الريايية .

المجمةةةةة العمميةةةةة لمتربيةةةةة البدنيةةةةة والريايةةةةة كميةةةةة  فرد  
 التربية الريايية لمبنين باليرم جامعة حموان .

 م2094مايو 

 تةةةةةةةةةأثير برنةةةةةةةةةامج تةةةةةةةةةدريبى نفسةةةةةةةةةى عمةةةةةةةةةى  7
النفسةةةةية ومسةةةةتو  الأدا  لناشةةةة   الميةةةةارات

 الملاكمة . 

مجمةةة عمةةوم الريايةةة وتطبينةةات التربيةةة البدنيةةة   فرد 
كمية التربية الريايية بننا جامعةة جنةوب الةواد  
عةةةةةدد يةةةةةاص المةةةةةؤتمر العممةةةةةى الأول الشةةةةةباب 
ومسةةةةتنبل الريايةةةةة فةةةةى الةةةةوطن العربةةةةى )رؤيةةةةة 

 م.2095مستنبمية( المجمد الأول يناير 

 تمبرسب
2094 

الذكا  الوجدانى وعلاقتو بالتفو  الريايى  8
 للاعب  الملاكمة .

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد 
التربيةةة الريايةةية لمبنةةين بةةاليرم جامعةةة حمةةوان 
عةةدد يةةاص لبحةةوث المةةؤتمر العممةةى الةةدولى 

لمكمية الرياية المدرسية تحديات التغيير  96
 م  2095فى الوطن العربى 

 2095نوفمبر 

9 
 
 
 
 

تةةةةأثير برنةةةةامج تةةةةدريبى باسةةةةتيدام الأحبةةةةال 
عمةةةةى بعةةةةض المتغيةةةةرات البدنيةةةةة المطاطةةةةة 

ومسةةتو  الأدا  الميةةار  للاعبةةى الملاكمةةة 
. 

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد 
التربيةةة الريايةةية لمبنةةين بةةاليرم جامعةةة حمةةوان 
عةةدد يةةاص لبحةةوث المةةؤتمر العممةةى الةةدولى 

لمكمية الرياية المدرسية تحديات التغيير  96
 م  2095فى الوطن العربى 

 2095نوفمبر
  

الأنمةةةةةةةةةةاط المزاجيةةةةةةةةةةة وعلاقتيةةةةةةةةةةا بالتوجةةةةةةةةةةو  90
 التنافسى لد  لاعبى المنازلات .

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد  
التربيةةة الريايةةية لمبنةةين بةةاليرم جامعةةة حمةةوان 

. 

 م2096

حالةةةة الطلاقةةةة النفسةةةية وعلاقتيةةةا بالسةةةمات  99
 الدافعية لد  الملاكمين .

المجمةةة العمميةةة لمتربيةةة البدنيةةة والريايةةة كميةةة  فرد  
 التربية الريايية لمبنين باليرم جامعة حموان 

 م2096
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 أستلذ بعد   : قلئم  بأبحلثثل ثل 
 تلمي  ا بحث م ل  ا نــــشم ن ع ا بحث ا بــحث  

تأثير استيدام التدريب المركب لمنوة  9
الياصة عم  فاعمية أدا  بعض حركات 

 الرمية اليمفية لممصارعين 

 المجمة العممية جماع 
 كمية التربية جامعة كفر الشيخ

 المجمد الثالث  –العدد الاول 

 م2099

تاتير برنامج تدريب  منترح عم  تحسين  2
مستوي الأدا  اليجوم  المياد وفنا 
لمديل اليجوم الغير مباشر جونوسن 

 للاعب  الكوميتو 

 المجمة العممية لعموم الرياية  جماع 
 كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 اكتوبر 
 م2020

تةةةةةةأثير تةةةةةةدريبات السةةةةةةرعة الحركيةةةةةةة عمةةةةةة   3
مسةةةةتوي الأدا  الميةةةةاري لناشةةةة  الملاكمةةةةة 

بمحافظةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة كفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةر الشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيخ                     
   

 المجمة العممية لعموم الرياية  جماع 
 كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 يونيو 
 م2029

تةةةةدريبات النةةةةوة الوظيفيةةةةة لعيةةةةلات تةةةةأثير  4
 ض المتغيةةةةةرات البدنيةةةةةة عمةةةةةى بعةةةةة المركةةةةةز

لةةةةةةدي ملاكمةةةةةة  ومسةةةةةةتو  الأدا  الميةةةةةةار  
 . الدرجة الأول 

 المجمة العممية لعموم الرياية  جماع 
 كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 يونيو 
 م2029

تأثير تدريبات الرشاقة التفاعمية عم  ادا   5
 اليجوم البسيط ف  رياية المبارزة 

 المجمة العممية لعموم الرياية  جماع 
 كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 م2022  

ويع أساس لبرامج التدريب الوقائ  ف   6
يو  النشاط الكيرب  لمعيلات العاممة 

 لمكمة المستنيمة للاعب  الملاكمة 

 المجمة العممية لعموم الرياية  جماع 
 كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 م2022  
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 بيل  بل لقلءات ا عملي  : 
   ن ع ا لقلء اس  ا لقلء  ا ج   ا منظم فتمة ا لقلء

95-97 
أكتوبر 
2008 

 كمية التربية الريايية لمبنين 
 جامعة الأسكندرية 
المةةؤتمر الاقميمةةى الرابةةع لممجمةةس الةةدولى 

البدنيةةةةةةةةةةةة والتةةةةةةةةةةةروي   لمصةةةةةةةةةةةحة والتربيةةةةةةةةةةةة
والريايةةةةةةةةية والتعبيةةةةةةةةر الحركةةةةةةةةى لمنطنةةةةةةةةة 

 الشر  الأوسط
 

المؤتمر 
 الإقميمى

9 

94-95 
أكتوبر 
2009 

 كمية التربية الريايية 
 جامعة طنطا 

المؤتمر  الرياية والطفولة
العممى الدولى 

 الأول

2 

23-24 
مارس 
2090 

 كمية التربية الريايية لمبنين 
 جامعة حموان

تحةةةةةةةةديات  –البدنيةةةةةةةةة والريايةةةةةةةةو التربيةةةةةةةةة 
 الألفيو الثالثة

المؤتمر 
الدولى الثالث 

 عشر

3 

95- 96  
أكتوبر 
2090 

الإتحةةةةةةةاد الريايةةةةةةةى المصةةةةةةةر  ولجنةةةةةةةة قطةةةةةةةاع التربيةةةةةةةة 
الريايةةةةةةةية بالتعةةةةةةةاون مةةةةةةةع الاتحةةةةةةةاد العربةةةةةةةى لمريايةةةةةةةة 

 الجامعية وجامعة كينيساو الامريكية

آفةةةةةةةةةا   –ريايةةةةةةةةةة الجامعةةةةةةةةةات العربيةةةةةةةةةة 
 وتطمعات

 المؤتمر
 العممى

4 

6  
نوفمبر 
2092 

جامعةةةة قنةةةاة السةةةويس بةةةالعريش كميةةةة التربيةةةة الريايةةةية 
قطةةةةةةاع التربيةةةةةةة الريايةةةةةةية بةةةةةةالمجمس الأعمةةةةةةى ولجنةةةةةةة 

لمجامعةةات المصةةرية وجةةائزة الشةةيخ محمةةد بةةن راشةةد آل 
 دب  –مكتوم للإبداع الرياي  

الإبةةةةةةةةةةةةداع الريايةةةةةةةةةةةة  )النةةةةةةةةةةةةانوتكنولوج  
 ومستنبل الرياية العربية( 

 المؤتمر
 العممى الدول 

5 

نوفمبر  8
2092 

قطةةاع ولجنةة  كفةر الشةيخكميةة التربيةة الريايةية جامعةة 
التربية الريايية بةالمجمس الأعمةى لمجامعةات المصةرية 
وجةةةةةائزة الشةةةةةةيخ محمةةةةةةد بةةةةةن راشةةةةةةد آل مكتةةةةةةوم للإبةةةةةةداع 

 دب  -الرياي  

 الإبداع الرياي  
)المسةةةةةةةةةةةةةتجدات المجتمعيةةةةةةةةةةةةةة وعلاقتيةةةةةةةةةةةةةا 

 بالممارسة الريايية( 

المؤتمر 
 العممى الدول 

6 

نوفمبر  9
2092 

قطةةةةةاع ولجنةةةةةة كميةةةةةة التربيةةةةةة الريايةةةةةية جامعةةةةةة طنطةةةةةا 
التربية الريايية بةالمجمس الأعمةى لمجامعةات المصةرية 
وجةةةةةائزة الشةةةةةةيخ محمةةةةةةد بةةةةةن راشةةةةةةد آل مكتةةةةةةوم للإبةةةةةةداع 

 دب  -الرياي  

 الإبداع الرياي  
)التوجيةةةةةةةةةةات الفارماكولوجيةةةةةةةةةةة لمسةةةةةةةةةةتنبل 

 الرياية العربية( 

المؤتمر 
 العممى الدول 

7 

بريل أ 96
2093 

كميةةةةة التربيةةةةة  قسةةةةم التةةةةدريب الريايةةةة  وعمةةةةوم الحركةةةةة
 الريايية جامعة بنيا

تطبيةةةةةةةةةةةة  عمةةةةةةةةةةةةوم الريايةةةةةةةةةةةةة ب سةةةةةةةةةةةةتيدام 
التكنولوجيةةةا الحديثةةةة فةةةى يةةةو  متطمبةةةات 

 سو  العمل 

المؤتمر 
 العممى

8 
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   ن ع ا لقلء اس  ا لقلء  ا ج   ا منظم فتمة ا لقلء

93- 95 
نوفمبر 
 م2093

جامعةةةة قنةةةاة السةةةويس  بةةةالعريش كميةةةة التربيةةةة الريايةةةية
قطةةةةةةاع التربيةةةةةةة الريايةةةةةةية بةةةةةةالمجمس الأعمةةةةةةى ولجنةةةةةةة 

لمجامعةةات المصةةرية وجةةائزة الشةةيخ محمةةد بةةن راشةةد آل 
 دب  -مكتوم للإبداع الرياي  

)البحةةةةةةةةةةث العممةةةةةةةةةةى الإبةةةةةةةةةةداع الريايةةةةةةةةةة  
 والإبداع الأولمبى(

المؤتمر 
 العممى الدول 

 الثانى

9 

6 – 8 
نوفمبر 
 م2095

المؤتمر  الرياية المدرسية وتحديات التغيير  جامعة حموان –ة لمبنين باليرم كمية التربية الريايي
 العممى الدول 
 السادس عشر

90 

21- 22  

ابريل 

 م2016

كليت التربيت الرياضيت بالعريش جامعت قناة السويس 

ولجنت قطاع التربيت الرياضيت بالمجلس الأعلى 

 للجامعاث المصريت 

 -تحدياث الرياضت بالوطن العربى 

 صناعت البطل الأوليمبى 

المؤتمر 

 العلمى الدولي

 لثالثا

11 

 :بيل  بل نتدابلت 
 ا منتدب من ل ا ج   ا منتدب إ ي ل ا ج   ا عل  ا دماس  ا مقمم ا منتدب  ه عدد أيل  الانتداب

 طر  تدريس المنازلات  - يومان
 الفرقة الثالثة )لمبنين فنط(

 (2) مباد  المنازلات -
 (3)تدريب رياية التيصص   -

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2007/2008
 كفر الشيخ

 كمية التربية الريايية 
 جامعة بنيا

 ايتيار  أول )ملاكمة(  - يوم واحد
 الفرقة الرابعة

 ايتيار  ثانى )ملاكمة(   -
 الفرقة الرابعة

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2009/2090
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 كفر الشيخجامعة 

 ايتيار  أول)ملاكمة(  - يوم واحد
 الفرقة الثالثة

 ايتيار  ثانى )ملاكمة(  -
 الفرقة الثالثة

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2090/2099
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 كفر الشيخجامعة 

 دبموم ( –دراسات عميا ) ماجستير يومان
 ملاكمةتدريب رياية التيصص 

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2096/2097
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 جامعة كفر الشيخ

 دبموم ( –دراسات عميا ) ماجستير يومان
 تدريب رياية التيصص ملاكمة

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2097/2098
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 كفر الشيخ جامعة

 دراسات عميا ) دكتوراه ( يوم واحد
 تدريب رياية التيصص ملاكمة

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2098/2099
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 جامعة كفر الشيخ

 دراسات عميا ) دكتوراه ( يوم واحد
 تدريب رياية التيصص ملاكمة

جامعةةةةة  -كميةةةةة التربيةةةةة الريايةةةةية  2099/2020
 بنيا

 كمية التربية الريايية 
 جامعة كفر الشيخ
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 د مات  تدميبي  متن ع  :
 ا فتمة ا   ا فتمة م  ا ج   ا د مة  

قسةةم الريايةةيات بكميةةة العمةةوم جامعةةة  MS-Dosالبرنامج التدريبى فى مندمة الحاسب  -9
 الزقازي 

 م4/3/2003 م8/2/203
 م8/4/2003 م95/3/2003 (Windows)النوافذ 

 م90/5/2003 م92/4/2003 (Spss win)تطبينات الحاسب 
 م25/90/2003 م7/9/2003 مركز المغة جامعة الزقازي  دورة لغة انجميزية متندمة -2

 

الاتحةةةةةاد المصةةةةةر  لمملاكمةةةةةة منطنةةةةةة  دورة التدريب الأساسية لمملاكمة بتندير عام ممتاز  -3
 النميوبية

 يلال شير  مايو ويونيو
 م30/6/2005

البرنةةةةةةامج التةةةةةةدريبى لممفةةةةةةاىيم الأساسةةةةةةية لتكنولوجيةةةةةةا  -4
 المعمومات

جامعةةةةة بنيةةةةا مشةةةةروع التةةةةدريب عمةةةةى 
 تكنولوجيا المعمومات والاتصالات

 م90/4/2006 م8/4/2006

 م  97/4/2006 م95/4/2006 (  Windowsنظام التشغيل )
دورة تدريبيةةةة فةةةى اسةةةتيدام أجيةةةزة العةةةرض التعميميةةةة  -5

إنتةاج المةواد التعميميةة ا تصةميم المواقةف وصيانتياا 
 التعميمية

 م2006أبريل  جامعة بنيا –كمية التربية 

 م6/9/2007 م2/9/2007 الجامعة الأمريكية بالناىرة الدورة التدريبية لأساسيات حنو  الإنسان -6
دورة تدريبية متندمةة فةى إصةابات الملاعةب والتةدليك  -7

 بتندير)جيد جداً(
محافظةة  –مديرية الشباب والريايةية 

 كفر الشيخ
  

الجمعيةةةةةةة الإقميميةةةةةةة لفتيةةةةةةان الكشةةةةةةافة  اجازة دراسة مساعد قائد وحدة كشفية -8
 محافظة النميوبية

 م28/9/2008 26/9/2008

 الريصة الدولية لنيادة الحاسب الآلى -9
ICDL (International Computer Driving 

Licence) 

 م6/7/2009 منظمة اليونسكو

البةةةرامج  -)الأحمةةةال التدريبيةةةة  الةةةدورة التدريبيةةةة فةةةى -90
الريايةةةةةةةةةةةةة وعمةةةةةةةةةةةةوم  -الأيزوكينتةةةةةةةةةةةةك  –التدريبيةةةةةةةةةةةةة 
 المستنبل(

قسةةم التةةدريب الريايةةة وعمةةوم الحركةةة 
 جامعة بنيا -كمية التربية الريايية 

 م96/4/2093

 دورة تدريبيةةةةةةةةة فةةةةةةةةى نظةةةةةةةةم وتكنولوجيةةةةةةةةا المعمومةةةةةةةةات  -99
 SPSS)تحميل إحصائى( 

 –وحةةةةةةةدة إدارة مشةةةةةةةروعات التطةةةةةةةوير 
 كفر الشيخجامعة 

 م2/9/2093 م25/8/2093

 دورة تدريبيةةةةةةةةة فةةةةةةةةى نظةةةةةةةةم وتكنولوجيةةةةةةةةا المعمومةةةةةةةةات  -92
 )أعمال الكنترول( 

 –وحةةةةةةةدة إدارة مشةةةةةةةروعات التطةةةةةةةوير 
 كفر الشيخجامعة 

 م90/9/2093 م4/9/2093
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                               :                                                        ا خبمات  داخل ا جلمع   ا  لي 
                                                                                            

   ا خبــــــــــمات

 -9 الساعات المعتمدة لكمية العلاج الطبيع  جامعة كفر الشيخعيو لجنة المراجعة لتعديل لائحة مرحمة البكالوريوس بنظام 
لمبرنامج المميز ) معمم الحاسب الآل  بالمغة الانجميزية ( بنسم تكنولوجيا التعميم كمية التربية النوعية عيو لجنة المراجعة 

 جامعة كفر الشيخ

2- 

 -3 جامعة كفر الشيخ الاكاديمية لكمية الآدابلائحة ال مراجعةعيو لجنة 
 -4 جامعة كفر الشيخ ة لكمية الألسنبنظام الساعات المعتمد الاكاديميةلائحة ال مراجعة لجنةعيو 

 -5 المشاركو فى إعداد اللائحة الدايمية لكمية التربية الريايية جامعة بنيا 
 -6 م2006المشاركة فى تنظيم كرنفال الجامعة للاحتفال باستنلال جامعة بنيةا 
 -7 م 2006المشاركة فى تنظيم كرنفال الجامعة للاحتفال باستنلال جامعة بنيةا 

 -8 م بكمية التربية الريايية جامعة بنيا 2004/2005 الإشراف عمى النشاط المسرحى لمعام الدراسى
 -9 التربية الريايية جامعة بنيا .م بكمية 2004/2005 المشاركة فى تنظيم حفل المنوعات لتنصيب اتحاد الطلاب لمعام الدراسى

 -90 عيو مجمس إدارة وحدة الكفا ة البدنية والبحوث بكمية التربية الريايية جامعة بنيا 
 -99 عيو مجمس إدارة مشروع الجودة بكمية التربية الريايية جامعة بنيا 
 -92 مشرف عمى سير العممية التعميمية بكمية التربية الريايية جامعة بنيا 
 -93 م 2007/2008مسئول المجنة الفنية بكمية التربية الريايية جامعة بنيا لمعام الجامعى 

 م . 2007/2008عيو لجنة العلاقات الثنافية بكمية التربية الريايية جامعة بنيا لمعام الجامعى 

 م 2007/2008عيو لجنة الميتبرات والأجيزة العممية بكمية التربية الريايية جامعة بنيا لمعام الجامعى 
94- 

 -95 الإشراف عمى التربية العممية جامعة بنيا 
 -96 عيو مجمس إدارة وحدة الكفا ة البدنية والبحوث بكمية التربية الريايية جامعة بنيا

 -97 لطلاب بكمية التربية الريايية جامعة بنيا يمن لجنة مراجعة نسبة غياب ا
 -98 المشاركة فى الأنشطة الطلابية بكمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 -99 مشرف عمى سير العممية التعميمية بكمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ
 -20 عيو فنى فى عدد من مناقصات شرا  الأدوات والأجيزة الياصة بكمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ 

 -29 عداد اللائحة الدايمية )لائحة الساعات المعتمده( لكمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ إالمشاركو فى 
 -22 ايية جامعة كفر الشيخعيو لجنة إعداد اليطة الاسترتيجية لكمية التربية الري

 -23 عيو لجنة توصيف المنررات الدراسية بكمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ
 -24 م2090عيو فري  إعداد الدراسة الذاتية بكمية التربية الريايية أكتوبر 

 -25 يية جامعة كفر الشيخالريا ةم لكمية التربي2009/2090دا  المتوازن لمعام الجامع  عيو لجنة إعداد بطاقة الأ
 -26 الإشراف عمى التربية العممية جامعة كفر الشيخ 

 -27 م 2009/2090رائد لجنة النشاط العممى والتكنولوجيا كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ لمعام الجامعى 
 -28 م 2090الإشراف عمى معسكر الطلاب الدائم بمدينة بمطيم جامعة كفر الشيخ 

 -29 م 2009عيو مجمس إدارة مشروعات تطوير الأدا  الجامعى جامعة كفر الشيخ 
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 ا خبمات في مجلل تدميب ا ملا م  :
   ا خبــــــــــمات

حيث فاز الفري  ببطولة  2006حتى عام  9999مدرب فري  الملاكمة بكمية التربية الريايية جامعة بنيا منذ عام 
 الجامعة فى تمك السنوات .

9- 

 -2 م .2009/2090مدرب فري  جامعة كفر الشيخ لمعام الجامعى 
 ا خبمات ف  مجلل ا عمل اوهل  :

   ــماتـــــــــــــــــــا خبــــــــ

 -9 استشاريون فى عموم الرياية والتدريب .  (Taliano sport Academy)محاير فى مجال )عمم النفس الريايى( بة
لمحكةةةةةام والمةةةةةدربين والإداريةةةةةين بالاتحةةةةةاد المصةةةةةر  لمملاكمةةةةةة لميةةةةةواة يةةةةةلال الفتةةةةةرة مةةةةةن  المشةةةةةاركة فةةةةةى المةةةةةؤتمر السةةةةةنو 

 بالمركز الأولمبى بالمعاد  . 9/90/2005م إلى 29/9/2005
2- 

 -3 م .2007المشاركة فى مراسم افتتاح الدورة الريايية العربية الحادية عشر مصر 
 -4 . م2008/ 2004لمدورة  عيو مجمس إدارة منطنة النميوبية لمملاكمة لميواه

 -5 م .2008/ 2004عيو المجنة الفنية لممسابنات بمنطنة النميوبية لمملاكمة لمدورة 
 : ا ج ائز ا علمي 

جائزة محمد بن راشد ال مكتوم للأبداع الريايى  بالتعاون مع لجنةة قطةاع التربيةة الريايةية بةالمجمس الأعمةى لمجامعةات  -9
-93لعممةةى الثةةانى لمبحةةث العممةةى والابةةداع الريايةةى بشةةرم الشةةيخ والمنةةام فةةى الفتةةرة مةةن المصةةرية وذلةةك فةةى المةةؤتمر ا

م وذلك ببحث بعنةوان   تةأثير التةدريب البصةر  عمةى بعةض النةدرات البصةرية ومظةاىر الانتبةاه ومسةتو   95/99/2093
 . أدا  الكمات المستنيمة لناش  الملاكمة  

 

 
 مسلئل ت  ا شما  علي ل :

وعلاقتيةا بةبعض النةدرات البدنيةة الياصةة بالمسةتويات العميةا كمحةدد للإنتنةا  فة  ريايةة الكاراتيةة   النياسات الانثروبومتريةة -9
 م تم مناقشتيا .2093كمية التربية الريايية جامعة كفر الشيخ رسالة ماجستير 

 عض المكونات البدنية والميارية والفسيولوجيةفاعمية إسموبين لتشكيل وحدت  التدريب اليومية للاعب  الملاكمة عمى ب - 2

   تم مناقشتيا  . م2094 . كمية التربية الريايية جامعة بنيا. رسالة ماجستير) دراسة منارنة (
تةأثير تنميةةة بعةةض النةدرات التوافنيةةة عمةةى الإدراكةات الحةةس حركيةةة والميةارات الأساسةةية فةةى ريايةة المبةةارزة . كميةةة التربيةةة   - 3

 م   تم مناقشتيا  .2095الريايية جامعة كفر الشيخ رسالة ماجستير 
كمية التربية الريايية تأثير التدريبات البموميترية عم  الندرة العيمية ومستوي الأدا  البدن  والمياري لناش  سلاح السيف  - 4

 م   تم مناقشتيا  .2096جامعة كفر الشيخ رسالة ماجستير 
النوعية باستيدام المناومة عمى بعض الندرات البدنية ومستو  الأدا  الميار  للاعبى الكاتةا . كميةة التربيةة  تأثير التدريبات - 5

 م   ) تم المناقشة (2099الريايية جامعة كفر الشيخ رسالة ماجستير 
 



 

     
( 16 ) 

التربيةةة كميةةة تةةأثير اسةةتيدام التةةدريب المتنةةاطع عمةة  بعةةض المتغيةةرات البدنيةةة والمياريةةة لةةدي طالبةةات تيصةةص المبةةارزة .  - 6
 م   ) تم المناقشة (2099 اة ر الة دكتو رس الريايية جامعة بنيا

ا . كميةةة التربيةة الريايةةية تةأثير تنميةة النةةدرات الحركيةة الياصةةة عمةى مسةةتو  الأدا  الميةار  لةةبعض الوثبةات للاعبةةى الكاتة - 7
 م   ) تم المناقشة (2099جامعة كفر الشيخ رسالة ماجستير 

تأثير إستيدام نماذج لةبعض المواقةف التكتيكيةة وفنةا لمواقةف المعةب عمةى مسةتو  الأدا  اليططةى للاعبةى الكومتيةو . كميةة  - 8
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تأثير تدريبات النوة الوظيفية لعيلات المركز عمى بعض المتغيرات البدنية ومستو  الأدا  الميةار  لةد  ملاكمةى الدرجةة   - 99
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كميةةة    JPESSاليةةغوط المينيةةة وعلاقتيةةا بةةالتواف  المينةة  لةةدي مةةدرب  السةةباحة . مجمةةة التربيةةة البدنيةةة وعمةةوم الريايةةة  - 7
 .2099 بنياالتربية الريايية جامعة 

اليغوط الحياتية وأثرىا عم  الريا الوظيف  لدي مدرس  التربية الريايية بمحافظة النميوبية . مجمة التربية البدنية وعموم  - 8
 .2020 بنياكمية التربية الريايية جامعة    JPESSالرياية 

بعةةض النةةدرات البدنيةةة الياصةة للاعبةة  الكاراتيةةة . مجمةةة عمةةوم الريايةةة وتطبينةةات التربيةةة تةأثير التةةدريبات الباليسةةتية عمةة   - 9
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تةةأثير برنةةامج تةةدريب  مةةدعم بةةالتعزيز النفسةة  الايجةةاب  عمةة  مسةةتوي الطمةةوح والأدا  البةةدن  الميةةاري لناشةة  التايكونةةدو .  - 93
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 م 2029الرياية . كمية التربية الريايية جامعة بنيا 
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