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 المؤهلات العلمية:
 المؤهل العلمى م
بتقدير عام ممتاز مرتبة  2023دور مايو الليسانس فى الآداب فى برنامج علم النفس الإكلينيكى بنظام الساعات المعتمدة  1

 الدفعة( وترتيب الأولى على %94( ونسبة مئوية ) 3.7الشرف ، ومعدل تراكمى )

 :هتمامات البحثيةالا
هتمامات البحثيةالا م  

 (.PTSD)الاكتئاب، القلق، اضطرابات الشخصية،  النفسية: الاضطرابات 1
 (.ACTبالتقبل والالتزام ، اليقظة الذهنية، العلاج CBT)العلاج المعرفي السلوكي  الحديثة: العلاجات 2
 (.الشامل النفسي العصبي التقييم )تقنين المقاييس، الاختبارات الإسقاطية، النفسي: والتقييم القياس 3
)دراسة العلاقة بين الوظائف المعرفية وبنية الدماغ، إعادة التأهيل المعرفي، والاضطرابات العصبية  الإكلينيكي: العصبي النفس علم 4

 والنفسية(.
 عد، إدمان الإنترنت، والتطبيقات الرقمية في التقييم العصبي(.ب)العلاج النفسي عن  الرقمية: النفسية الصحة 5
 )المسببات البيولوجية والبيئية للاضطرابات(. المرضي: النفس علم 6
 )الأطفال، المسنين، ذوي الاحتياجات الخاصة(. الخاصة: للفئات الإكلينيكي النفس علم 7

 الدورات العلمية:
 الدورات  م

 ( 2023مركز البحوث والدراسات النفسية كلية الآداب جامعة القاهرة )أخلاقيات ممارسة مهنة المعالج النفسى 1
 (2023)مركز البحوث والدراسات النفسية كلية الآداب جامعة القاهرة العلاج المعرفى السلوكى لإضطرابات الشخصية 2
 (2023البحوث والدراسات النفسية كلية الآداب جامعة القاهرة بعد الصدمة)مركز ماالمعرفى السلوكى لإضطراب كرب العلاج  3



 (2025العلاج المعرفى السلوكى للإكتئاب)الجمعية المصرية للعلاج المعرفى السلوكى  4
 2025مركز الإرشاد النفسى جامعة كفر الشيخ  (SPSS)ئية فى البحوث النفسية ة الإحصااستخدام الحزم 5
 2025التحول الرقمى  6
 (2024ركز الدولى لإدارة الموارد البشرية والتعليم المستمر )المدورة مهارات العرض الفعال  7
 (2025ركز الدولى لإدارة الموارد البشرية والتعليم المستمر النشر العلمى الدولى)الم دورة 8
 (2025ركز الدولى لإدارة الموارد البشرية والتعليم المستمر )المرة الجوانب المالية والقانونية فى الجامعات دو  9
 (2025ركز الدولى لإدارة الموارد البشرية والتعليم المستمر )المدورة أساليب التقويم وإعداد المفردة الإختبارية  10
 (2026ركز الدولى لإدارة الموارد البشرية والتعليم المستمر )الممعايير الجودة فى العملية التدريسية  دورة 11
 2026وتحويل المقاييس النفسية الورقية إلى إلكترونية  دورة إنشاء موقع 12
 2026ورة التوفل د 13
 لخبرات العلمية والعملية: ا
 الخبرات العلمية والعملية م 
.جامعة كفر الشيخ 2020المشاركة فى دورة الإرشاد والتوجيه الطلابى للعام الجامعى  1  

ساعة تدريبية 27بعدد  30/9/2021: 5/8/2021بمركز الطب النفسى وعلاج الإدمان ببلطيم خلال الفترة من التدريب  2  
 المشاركة فى البرنامج التدريبى الذى نفذته الوحدة بكلية الآداب مهارات )الإتصال،التفكير الإبداعى، التخطيط(  3
ساعة تدريبية من جمعية الضوافرة للأعمال  300عية بإجمالى عدد التدريب فى حالات الإدمان والحالات النفسية والإجتما 4

ببلطيم 2012لسنة  1928الخيرية والإجتماعية المشهرة برقم   
2024جامعة كفرالشيخ ة والتعليم المستمر البشري اردالدولى لإدارة المو  مستقبل المركزل تدريبية استشراق الورشة عم 5  

 : الأكاديميةالخبرات 
كاديميةالخبرات الأ  م   
  علم النفس التجريبىسكشن  تدريس  المشاركة فى 1

قياس النفسىالسكشن  مشاركة فى تدريس ال 2  
والكنترولات المشاركة في أعمال الامتحانات 3  
 :مهاراتال
  مهاراتلا م

 والإكلينيكية: المهنية المهارات



  .للاكتئاب، اضطرابات الشخصية، واضطراب كرب ما بعد الصدمة وي بأسس العلاج المعرفي السلوكي إلمام ق 1
 في تطبيق المقاييس النفسية الورقية والإلكترونية وتفسير نتائجها.مهارة  2
 المهنية للمعالج النفسي.التزام تام بالمعايير الأخلاقية والممارسة  3
 خبرة في الإرشاد الطلابي ومهارات الاتصال الفعال والتفكير الإبداعي.ال 4

 والتقنية: البحثية المهارات
 ( في تحليل البيانات النفسية.SPSSإجادة استخدام الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية ) 1
 فة بآليات ومعايير النشر العلمي الدولي.معر  2
 القدرة على توظيف التكنولوجيا في العمل الأكاديمي، بما في ذلك إنشاء المواقع وتحويل المقاييس للنظام الإلكتروني. 3
 .إتقان اللغة الإنجليزية  4

 والإدارية: الأكاديمية المهارات
 خبرة في تدريس الجوانب العملية لمواد )علم النفس التجريبي والقياس النفسي(.ال 1
 معرفة بمعايير الجودة في العملية التدريسية وأساليب التقويم وإعداد المفردات الاختبارية. 2
 الإلمام بالجوانب المالية والقانونية في الجامعات والمشاركة في أعمال الكنترولات. 3

 العضوية بالهيئات والجمعيات الأهلية
 الجمعية أو الهيئة  م
 .جمعية تنمية المجتمع بإبيانة عضو -1 1
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