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ــ جامعة كفر الشـیخ بإعداد أخصـائي نفسـيّ إكلینیكيّ متمیز أكادیمیًا ومھنیًا، قادر  رسـالة البرنامج: ــ كلیة الآداب ــــ على اسـتكمال   یلتزم برنامج علم النفس الإكلینیكي ــــ

المعاییر الأكادیمیةّ، وبیئة تعلیمیةّ تكنولوجیّة    الدراسـة في برامج الدراسـات العلیا، والمنافسـة في سـوق العمل محلی�ا وإقلیمی�ا، وخدمة مجتمعھ من خلال برنامج تعلیميّ یحققّ
 )١(                                         تستوفي معاییر الجودة.

  
  كلیة الآداب -  وكیل الدراسات العلیا والبحوثالأستاذ الدكتور/  

  تحیة طیبة وبعد،،، 

  عن الخطة البحثیة لقسم علم النفس ٢٠٢٦تقریر فبرایر 

النفس،   لقسم علم  البحثیة  الخطة  إطار  الشیخ وكلیة  في  كفر  لكلٍ من جامعة  الخطة الاستراتیجیة  والمتوافقة مع 

الآداب، وحرصًا على توثیق مؤشرات الأداء البحثي وربطھا بمحاور التنمیة الأكادیمیة والمجتمعیة، یشرفنا أن نعرض  

، والموزعة وفق  )١(مرفق.    اه)على سیادتكم بیاناً مُجمّعاً بالرسائل العلمیة التي نوقشت والمسجلة بالقسم (ماجستیر/ دكتور

  :المحاور البحثیة المعتمدة، وذلك على النحو التالي

  أولاً: محور الصحة النفسیة والأمن المجتمعي 
   رسالة.  ١٥ھذا المحور  عدد الرسائل العلمیة المسجلة التي تخدم  

  رسائل.  ٥ھذا المحور  تخدم  و  عدد الرسائل التي نوقشت 

وتناولت ھذه الرسائل موضوعات ترتبط بالمشكلات النفسیة والاجتماعیة، والرعایة الذاتیة وجودة الحیاة، وإساءة المعاملة  

في الطفولة، واضطرابات الشخصیة، واستخدام المواد المخدرة كعوامل خطورة منبئة بالسلوكیات الإشكالیة، بما یعكس  

 .تعزیز الأمن المجتمعي في ضوء مبادرات بناء الإنسانالتزام القسم بدعم قضایا الصحة النفسیة و

  ثانیاً: محور علم النفس المعرفي والعلوم العصبیة 
   رسائل.   ٦عدد الرسائل العلمیة المسجلة التي تخدم ھذا المحور  

   رسائل.  ٤عدد الرسائل التي نوقشت وتخدم ھذا المحور 

وركزت ھذه الرسائل على دراسة الوظائف التنفیذیة، والعملیات المعرفیة، والقیاس العصبي النفسي، والعجز المعرفي، 

الأكادیمي   الجانب  تطویر  في  یسھم  بما  المرضى،  لدى  المعرفیة  الأخطاء  وتحلیل  العصبیة،  المعرفیة  والاضطرابات 

  .ي العصبي والتطبیقي، وتعزیز البحث التجریبي في المجال المعرف

  ثالثاً: سیكولوجیة التحول الرقمي والذكاء الاصطناعي 
   رسائل.   ٣عدد الرسائل العلمیة المسجلة التي تخدم ھذا المحور  

   رسالتین.  ٢عدد الرسائل التي نوقشت وتخدم ھذا المحور 

وتناولت ھذه الرسائل موضوعات الإدمان الرقمي، والتنمر الإلكتروني، والثقافة الصحیة الإلكترونیة، إضافة إلى توظیف  

الرقمي   التحول  نحو  الجامعة  توجھات  مع  یتسق  بما  الخطرة،  النفسیة  بالسلوكیات  التنبؤ  في  الذكاء الاصطناعي  تقنیات 

 والذكاء الاصطناعي. 
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 رابعاً: علم النفس البیئي والتغیرات المناخیة 
ویجري العمل على تحفیز الباحثین للتوجھ نحو  ولم یتم حتى تاریخھ مناقشة أو تسجیل رسائل علمیة ضمن ھذا المحور،  

    .ھذا المجال دعمًا لقضایا الاستدامة البیئیة وتعزیز الوعي بالسلوك البیئي المسؤول 
  لأحد الأعضاء)  Scopusتقریر  ٢ . (مرفق  .خامسًا: الإنتاج العلمي لأعضاء ھیئة التدریس 

وفي إطار دعم تنفیذ الخطة البحثیة وتحقیق رؤیة الجامعة في ربط البحث العلمي بقضایا المجتمع والتنمیة المستدامة، أسھم  

  مجتمعیة، أعضاء ھیئة التدریس بالقسم بعدد من الأبحاث المنشورة في مجلات علمیة محكمة محلیة ودولیة، تناولت قضایا  

  :من أبرزھا 

   دراسات حول إساءة المعاملة في الطفولة كعوامل خطورة منبئة باضطرابات الشخصیة واضطراب نقص الانتباه

 .وفرط الحركة 

  أبحاث سیكومتریة لتقنین أدوات القیاس النفسي على البیئة المصریة، مثل مقیاسPID-5    ومقیاس بیك للاكتئاب

 .ومقیاس الأعراض الموجبة والسالبة للفصام

ویلاُحظ أن غالبیة الرسائل العلمیة والإنتاج البحثي بالقسم تركز على قضایا تمس الشباب والمرضى والفئات الأكثر احتیاجًا  

في المجتمع المصري، مثل الانتحار، واضطرابات الشخصیة، وإدمان الإنترنت، والعنف الأسري، والأمراض المزمنة،  

ت واقعیة ذات أولویة وطنیة. كما تسھم الدراسات السیكومتریة في تقنین  وھو ما یعكس توجیھ البحث العلمي نحو مشكلا

أدوات قیاس نفسیة تفید البیئة المصریة، بما یدعم جودة التشخیص والتدخل، ویعزز البعد المعرفي والتطبیقي للتخصص،  

  .جتمع المحلي والقومي اتساقًا مع رؤیة الجامعة في تحقیق التنمیة المستدامة وربط البحث العلمي باحتیاجات الم

  وتفضلوا بقبول فائق الاحترام والتقدیر،،، 

  رئیس قسم علم نفس   
  أ.د/ محمد أبو العطا  
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  بالقسم  المسجلةالرسائل العلمیة  لبعض )١. مرفق(

  ) ماجستیر/دكتوراه( المسجلةعناوین الرسائل العلمیة   المحور البحثي 

  الصحة النفسیة والأمن المجتمعي

فاعلیة العلاج الجدلي السلوكي في خفض شدة الاكتئاب والقلق ونقص  .  ١
  .الرعایة الذاتیة لدى مرضى النوع الثاني من مرض السكري

الرعایة الذاتیة وجودة الحیاة لدى مرضى السكري من النوع الثاني في .  ٢
  . ضوء النموذج البیولوجي النفسي الاجتماعي

المواد .  ٣ واستخدام  الشخصیة  واضطرابات  الطفولة  في  المعاملة  إساءة 
  . المخدرة كعوامل خطورة منبئة بالسلوك الإجرامي لدى عینة من السجناء

اللا.  ٤ المعرفیة  والمخططات  الطفولة  في  المعاملة  المبكرة    إساءة  تكیفیة 
كعوامل خطورة منبئة بالتفكیر والسلوك الانتحاري لدى ذوي اضطرابات 

  الشخصیة 

علم النفس المعرفي والعلوم  

  العصبیة 

العجز .  ١ تقییم  في  المستخدمة  النفسیة  العصبیة  للمقاییس  مقارنة  دراسة 
  . المعرفي لدى مرضى التصلب المتعدد 

سمات الشخصیة وعلاقتھا بجودة الحیاة لدى مرضى السكتة الدماغیة  .  ٢
  . الإقفاریة

الصفحة العصبیة النفسیة لمرضى السكتة الدماغیة الإقفاریة باستخدام  .  ٣
  . مھام معرفیة

الفصام  ٤ مرضى  لدى  المعرفیة  العملیات  بعض  في  الأخطاء  تحلیل   .
  .والتشخیص المزدوج 

سیكولوجیة التحول الرقمي والذكاء 

  الاصطناعي 

التواصل  .  ١ وسائل  إدمان  بین  للعلاقة  معدل  كمتغیر  المعرفیة  المرونة 
  .الاجتماعي والتجاھل الھاتفي لدى طلاب الجامعة

السیبركوندریا  .  ٢ بین  للعلاقة  معدل  كمتغیر  الإلكترونیة  الصحیة  الثقافة 
  .وقلق الصحة لدى طلاب الجامعة

الذكاء الأخلاقي یعُدل العلاقة بین التنمر الإلكتروني واحتمالیة الانتحار .  ٣
  .لدى طلاب الجامعة

علم النفس البیئي والتغیرات  

  المناخیة 
  .حتى الآنلم یتم تسجیل رسائل علمیة 
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  الرسائل العلمیة التي نوقشت بالقسم  مرفق لبعض

  ) ماجستیر/دكتوراه( عناوین الرسائل العلمیة التي نوقشت   المحور البحثي 

  الصحة النفسیة والأمن المجتمعي

. فاعلیة برنامج معرفي سلوكي لخفض الاحتراق النفسي وتحسین نوعیة  ١
  .الحیاة لدى مقدمي الرعایة لأطفال الشلل الدماغي

. إساءة المعاملة في الطفولة واضطراب كرب ما بعد الصدمة كعوامل ٢
  . خطورة منبئة باضطراب الوسواس القھري لدى البالغین

وعوامل  ٣ الأكادیمیة  التطلعات  بین  للعلاقة  كمعدل  الذات  تقدیرات   .
  . الشخصیة لدى عینة من المراھقین مدمني الإنترنت 

لدى ٤ المشترك  الاعتلال  بأعراض  وعلاقتھا  الشخصیة  سمات  بعض   .
  . مرضى الانفصام ومتعاطي المخدرات 

. التواصل الاجتماعي والمھارات الوظیفیة كمنبئ بضعف المھارات  ٥
  . الحركیة لدى الأطفال ذوي اضطراب طیف التوحد 

علم النفس المعرفي والعلوم  

  العصبیة 

ذوي  ١ البالغین  لدى  الحیاة  بنوعیة  وعلاقتھا  التنفیذیة  الوظائف  بعض   .
  .اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة

. الاعتلال المشترك كمنبئ بالاضطرابات المعرفیة العصبیة لدى مرضى  ٢
  البشریة. نقص المناعة 

. القدرة التمیزیة لمقیاس بینیة الصورة الخامسة في تشخیص طیف الفصام ٣
  أخرى. واضطرابات ذھانیة 

الفصام  ٤ مرضى  لدى  المعرفیة  العملیات  بعض  في  الأخطاء  تحلیل   .
  .والتشخیص المزدوج 

سیكولوجیة التحول الرقمي والذكاء 

  الاصطناعي 

تقنیات الذكاء  ١ باستخدام  بالانتحار لدى عینة من طلاب الجامعة  التنبؤ   .
  .الاصطناعي

نقص  ٢ اضطراب  بین  العلاقة  یتوسطان  والاندفاعیة  الوجداني  التنظیم   .
  . الانتباه وفرط الحركة وإدمان الإنترنت لدى البالغین

علم النفس البیئي والتغیرات  

  المناخیة 
  .لم یتم مناقشة رسائل حتى الآن
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